


CAFÉ D’ACCUEIL 

CONFÉRENCE EN
SALLE DE RÉUNION 

DÉJEUNER

ACTIVITÉS OLYMPIADES
 (ENTRE 1H30 & 2H30)

DEUX PAUSES 

Services :

Accès WIFI gratuit - Paperboard numérique
Ecran interactif Samsung Flip

Conférence téléphonique - Vidéoprojecteur
Papeterie (feuilles, stylos, marqueurs) - Eau minérale

Climatisation - Restauration gourmande

EXEMPLE D'UNE JOURNÉE TYPE

SALLE DE RÉUNION À LA LUMIÈRE DU JOUR, 
MODULABLE, AU DESIGN CONTEMPORAIN, AVEC UNE

TERRASSE PRIVATIVE DE 30M².

 
Bénéficiez de nos offres sur-mesure :

sensibilisations aux gestes de premiers
secours, intervention d'un coach

professionnel... d'une durée de 3h environ.
Consultez nous pour connaitre nos

conférences personnalisées.

Vous n'avez pas prévu de conférence ? 

JOURNÉE DE COHÉSION D'ÉQUIPE

100% convivialité 1h30 à 2h30 8 - 60 personnes

Bénéficiez sur un même lieu d'une salle de réunion, d'un restaurant et d'activités en extérieur.

La Team Building Olympiades d'entreprise est une activité de cohésion d'équipe ludique et
fédératrice pour votre séminaire. 

L’Hôtel Karène vous propose une salle de réunion toute équipée de 70m², son restaurant, ses
espaces extérieurs et son activité Olympiades !

orchestrée par  la team COURBON Coaching

NOUS VOUS OFFRONS L'OPPORTUNITÉ UNIQUE DE
PERSONNALISER VOTRE PROPRE ÉVÉNEMENT PRIVÉ !



PLACEZ LE JEU AU COEUR DE
VOS ENJEUX D'ENTREPRISE !

Déroulement du défi Olympiade :

Constitution des équipes

Choix des noms d'équipe et cris de guerre

Ateliers (4 à 6 selon le nombre de participants ) au choix 

Les Olympiades sont organisées en mode challenge (les
collaborateurs sont répartis en équipe qui s'affrontent) mais la
compétition n'est pas la finalité de cette activité. 

C'est un support pour amener plus de convivialité. Ce
challenge multi activités est donc sportif mais surtout
récréatif.

Tir à l'arc
Basket
Jeu de bois
Jeu des sens
Les sumos

Trottinette
Volley/ping-pong
Jeux de fléchettes
Pétanque
Course en relais 
...

Débriefing collectif et révélation des vainqueurs

Remise du trophée et des médailles
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Budget de la journée Minimum 8 personnes

8 à 15 pers
1 800€ HT*

16 à 25 pers
2 800€ HT*

26 à 35 pers
3 500€ HT*

36 à 50 pers
4 500€ HT*

+ de 50 pers
5 000€ HT*

*budget ajustable



QUELS SONT LES BÉNÉFICES
POUR VOTRE ENTREPRISE ?

Améliorer le dialogueAméliorer le dialogue  

entre les différentsentre les différents  

collaborateurscollaborateurs

04 75 05 12 50 - contact@hotelkarene.com

www.hotelkareneromans.com

455 rue du Soleil 26750 Saint-Paul-lès-Romans

DévelopperDévelopper  

l'esprit d'équipel'esprit d'équipe
Apprendre à mieuxApprendre à mieux  

se connaîtrese connaître

Vivre un temps deVivre un temps de

  partage intensepartage intense Faire ressortir uneFaire ressortir une  

dynamique de groupedynamique de groupe


